Il. DOPIS OD KAMILY DUSKOVE

Mila rodino, mili pratelé, byvali studenti, pfiznivci! ©

Opét se vam hlasim z Mexika a posilam druhy dopis; doufam, Ze se mate vsichni
skvéle a dafi se vam.

My se tady v détském domové v Colimé mame fajn. Déti chodi jiz osmy tyden
do Skoly a tak uz to tu bézi vsechno jako na dratkach. Néco jsem zminila jiz

v pfedchozim dopise a ted bych rada jesté podrobnéji popsala, jak to tu
funguje, abyste si mohli udélat co nejlepsi predstavu.

Takze nastup do détského domova je vidy v pondéli v 7:30 rano. Nejdrive Ruth
(hlavni koordinatorka) a Claudia (vychovatelka) zkontroluji holkam tasky a
kufry. Casto se stava, Ze jim néco chybi — napf. hieben, ruénik nebo toaletni
papir; obcas prichazeji s jesté vihkym oblec¢enim, to kdyz o vikendu prsi a pradlo
nema Sanci jim uschnout. Nebo maji nedostatecny pocet Cistych tricek atp.
Obcas jsou za tyto ,prohresky” vylouceny a mohou se vratit az dalsi den, kdyz
maji obleceni suché a vybavu kompletni.

Obcas se stava, Ze jedna nebo dvé holky nedorazi viibec, coZ bohuzel znamen3,
ze pak cely tyden obvykle ani nechodi do Skoly. Nebo do domova dorazi
vyjimecné az v utery. Pokud do domova pfrijedou v pondéli se zpozdénim (jedna
rodina méla tfeba az dvouhodinové zpozdéni), tak jsou také na cely tyden
vylouceny. Je to dost prisné, na druhou stranu pravidla jsou pravidla a je nutné
je respektovat a hlavné dodrzovat, nebot venku obrazné receno stoji dav déti,
které se také nachazi v tisnivé Zivotni situaci a rady by se staly soucasti tohoto
domova, ale nemaji tu moznost. Takze na rodice a ostatni pribuzné je vyvijen
urcity tlak, aby si této moznosti vazili a s détskym domovem dobre
spolupracovali.

Plati se tu poplatek 100 pesos za tyden (asi 130 K¢), ktery zahrnuje mj.
stravovani 5x denné od pondéli do patku plus snidané v sobotu, pobyt a vse

s tim spojené (pro pfedstavu napfiklad uvedu, Ze kazdé pondéli déti obdrzi Cisté
povleceni, maji moZnost chodit na rlizné krouzky — o tom se jesté zminim
pozdéji; vénuje se jim détskd psycholozka, socialni pracovnice, prakticka
lékarka, vyzivova poradkyné atp.)



Abych se vratila k dennimu reZzimu, tak pondéli je trochu vyjimecné v tom, Ze
dopoledne je takové volnéjsi; po snidani (vidycky v pondéli jime cornflakes

s mlékem) a naslednych ,,domacich povinnostech” (uklid loZnic, studoven,
umyvaren, chodeb a hristé) maji déti (tzn. holky a kluci dohromady) sportovni
krouzky, které si zvolily, tzn. bud’ chodi na basketbal, fotbal nebo taekwondo.
Tyto aktivity obvykle probihaji v pondéli a ve stfedu od 11:15 do 12 hodin.
Kazdy den v poledne pak ndsleduje sprcha (véetné myti vlas(, bohuzel i presto
ma 99 % mistnich déti vsi).

Holky se obléknou do Skolnich uniforem (ty z druhého stupné si je i samy Zehli a
perou tady v détském domoveé, tém z prvniho stupné je doma zehli a perou ti
dospéli, s nimiz déti bydli — alespon se to predpoklada). Claudia je pak uc¢eSe —
vidycky jim vlasy splete do cop, culikl a drdol(l a pfipevni masle — vypada to
moc pekné, kdyz jsou holky Cisté, uCesané a upravené. Ve 12:45 se podava
obéd. Ve skfini v jidelné jsou takové , bryndaky” — vesticky, které si holky obcas
berou, protoze jinak jsou schopné jit do Skoly se skvrnami od obéda na
ramenou, kdyZ ne rovnou na zadech — nechapu, jak to délaji!

Holky ze 2.stupné (je jich celkem 8) si vidycky musi trochu pospiSit, protoze
odjizdi do Skoly jako prvni, uz okolo pUl druhé, kdy je nds zaméstnanec Marcos
vyzvedava s dodavkou a uhani s nimi do skoly, aby se mohl pak hned vratit pro
holky z prvniho stupné (téch je celkem 17). Zapomnéla jsem se zminit o jedné
divéing, ktera uz chodi do 1.ro¢niku na stfedni — ta odchazi sama jako prvni,
kratce po 13.hodiné, a do Skoly jezdi autobusem MHD.

Takze kdyZ odjedou holky, za¢ne moje ¢tyfhodinova pauza. M{izu si délat, co
chci, ale do centra obvykle ve vSedni dny nechodim; tak jsem tady v détském
domové, pisu si denik, vybarvuji mandaly (které chci potom doplnit osobnimi
vzkazy a rozdat holkdm na konci Skolniho roku pfti louceni), trdpim struny od
kytary anebo piSu maily a komunikuji s rodinou a prateli.

V 18:20 vyrazim s Ruth v doddvce vyzvednout holky z 1.stupné. Skola je nastésti
velmi blizko, pouhych 5 minut cesty. V 18:30 konci vyucovani, holky vybéhnou
ze tfid, sefadi se u brany, Ruth se zeptd ucitel(, jak to Slo a jaké ukoly maji
holky z 1. a 2. tfidy (ony totiz ty malé mrsky velmi rady fikaji, Ze nedostaly
zadny, ale vlibec Zadny ukol). Pak si holky spocitdme, naskocime do dodavky a
jedeme do domova.



Prijizdime pred 19.hodinou a vecere se podava ve 20:00, takZe tu hodinku mezi
tim vZdycky vénujeme tfeba ukollim, ¢astéji vSak néjakym pohybovym
aktivitam — v pondéli a ve stfedu pravidelné prichazi pani ucitelka zumby, takze
vsechny holky a kluci z 1.stupné vesele poskakuji po hristi, a ja se mezitim
osprchuji a pfevléknu. Pak jdu za détmi, spole¢né si dame veceri; obcas
pomaham se servirovanim, ale pravidelné sem k nam dochazi také studenti ze
stfednich a vysokych Skol anebo rodiny - dobrovolnici, tak jsem této povinnosti
uSetfena (Skoda, protoZze mé to bavi; alespon si to vynahrazuji b&€hem snidani a
obédu, kdy pomaham Marii, cozZ je naSe pomocna kucharka, uklizecka a
pradlena).

Zatimco mensi holky veceri, ty starsSi vzadu na hristi za jidelnou mezitim posiluji
s ¢inkami (na to maiji zase jinou trenérku, kterd sem dochazi pravidelné kazdy
vecCer od pondéli do ¢tvrtka). Starsi holky si potom musi pospisit s vecefi; pred
devatou hodinou nds vidycky c¢eka ,,sllivko na dobrou noc” (Ruth zpravidla ¢te
néco o Zivoté Dona Boska a jeho maminky, ted' tfeba Zivotopis svatého
Frantiska z Assisi, obCas néjakou bajku nebo legendu apod.) a pak se modlime
Otcenas, Zdravas Maria a dalsi modlitby, jez neznam ani v ¢estiné, natozpak ve
Spanélstiné, ale nastésti to tady nikomu nevadi.

V devét hodin vecer uz tedy probihd pfiprava na spanek — ¢isténi zub( a
prevlékani do pyzam. Ja spim v loZnici se starSimi holkami a noveé ted Cynthia
(18leta spolu-dobrovolnice z Nogales) spi v loZnici s témi mensimi. Tak jsem
moc rada, Zze jsme na to dvé. Obcas holkam predcitame (ja tém starSim ted’
Malého prince).

V pul desaté uz by vSsechny holky mély spat, teoreticky. Obcas se oviem stane,
Ze néktera z mensich holek nechce byt v posteli, divoci, povykuje a chechta se,
pobiha po loZnici a budi ostatni, co uz pomalu usinaji, a nam ostatnim v téchto
pripadech nezbyva nic jiného, nez tuto , hfisnici“ vystrcit ven i s matraci, aby se
uklidnila, nebo ji nékdo doprovodi na hfisté a tam béha kolecka nebo déla
drepy atp. Zatim se tedy jesté nestalo, Zze bychom nékoho nechaly venku celou
noc, ale vérim, Ze jednou na to nejspis opravdu dojde, a to pak bude asi hodné
zajimavy.

Obcas si holky také stézuji na rlizné bolesti hlavy, bficha atp., nékdy zcela
uprimné a opravnéné, ovsem nékdy pouze proto, Ze chtéji na sebe upoutat



pozornost. A to je pak velmi obtizné rozlisit, protoze do nich samoziejmé
nevidim a nedokdzu odhadnout, kdy si vymysli a kdy mluvi pravdu.

Zni to asi hodné divoce, ale ve skute¢nosti byvaji noci pomérné klidné a mam
moznost docela dobfe se vyspat; usinam okolo desaté a vstavam v Sest hodin;
jdu do svého pokojiku, pripravim se a pred sedmou vyrdzim nazpét do loZnic (s
mandskem kohoutkem) vzbudit holky.

Pfekvapive s témi malymi je vstavani zpravidla bezproblémové, zato ty velké se
nékdy nechtéji zvednout z postele jesté Ctvrthodinu po budi¢ku. Mezitim co
holky vstavaji, pfichazi Claudia a spole¢né s Cynthii popohani malé holky, aby si
ustlaly postel, prevlékly se, ucesaly a udélaly si poradek ve svych skrinkach,
zatimco ja dohlizim na ty starsi.

Nékterym vSechno trva hrozné dlouho, ne pro pomalost, ale proto, Ze misto
toho, aby délaly, co maji, sednou si ke kamaradce na postel a mluvi a mluvi.
Jiné jsou ovSsem naopak velmi rychlé a Sikovné a zacinaji plnit svou pridélenou
praci (uklid) jesté pred snidani.

Nastup na snidani je vzdy v 7:30 (teoreticky); ve skutecnosti to stihame spis az
tak v 7:40. Po snidani tedy probiha uklid a v 9 hodin nejpozdéji nastup do
studovny. Holky z 1.stupné maji svoji studovnu, kde se jim vénuje Claudia, ja a
pripadné néjaky dalsi externi ucitel; holky z 2.stupné délaji ukoly v jiné
studovné, kde je s nimi Ruth.

V 10:30 se podava svacina a mame prestavku; holky jsou na hfisti a na
houpackach. Pak nasleduje dalsi program — jak uz jsem zminila, v pondéli a ve
stfedu na déti ¢ekaji sportovni krouzky, v Utery a ve Ctvrtek sborovy zpév a
lekce hry na kytaru (kam jsem se zapsala i ja a moc mé to bavi, jsem uUplny
zaCatecnik a je to sranda, mame dvé sympatické pani ucitelky a je nas deset
z4kU; snazim se nevynechat Zzadnou lekci a ve volnych chvilich procvicovat,
abych sla détem prikladem). V patek dopoledne déti absolvuji takové specidlni
prednasky o skodlivosti alkoholu, tabaku a drog na lidsky organismus.

Kdyz jsem se jedné z téchto besed zucastnila poprvé, pripadalo mi to dost silné,
vykladat tfeba osmiletym détem, co se stane s jednotlivymi organy ¢lovéka,
kdyz se hodné opije; nicméné poté, co jedna holcina pfiznala, Ze jeji
dvanactilety bratr (ktery také bydli tady u nds v domové) uz si doma dal parkrat
pivo, doslo mi, Ze ja Ziji /Zila jsem v naprosto odlisné realité a tady se fakt
vyplati zacit s prevenci uz od mali¢ka, aby si déti neosvojily zlozvyky svych
rodicd.



Kazdou sobotu dopoledne probiha vyuka katecheze a poté jdou déti na msi do
mistni kaple, kam obcas prichazi i jejich rodic¢e a ve 12 hodin, kdy bohosluzba
konci, by teoreticky méli byt vsichni rodice (pripadné ostatni pribuzni jako
zodpovédné osoby) nastoupeni a pfipraveni vyzvednout si své déti. Ve
skutec€nosti to vypada tak, ze néktefi si pro své potomky prijdou vcas, jini tfeba
s hodinovym zpozdénim.

Okolo 13. hodiny zacina porada, jiz se pravidelné ucastni pracovnici domova:
Joel + Ruth (manzelsky par, hlavni koordinatofi), Teresa (feditelka), Alexandra
(psycholozka), Maria Cruz (socidlni pracovnice), Jesus (pedagog), Enrique (denni
+ noc¢ni asistent u chlapc(), Claudia (koordinatorka u divek), Cynthia
(dobrovolnice) a ja. Porada kon¢i okolo 15.hodiny. Ja pak béZim do centra na
kurz kresleni a ostatni domu, zistava pouze Cynthia a Joel a Ruth s jejich
osmiletym synem Sebastianem a ¢tyrletou Valerii (dalsi holcicka se jim narodi
na prelomu ledna a Unora). Nicméné ti maji o vikendu vzdy sv(j program, takze
jsem bud sama nebo s Cynthii.

V nedéli my dvé dobrovolnice mame jeden spolecny ukol, a tim je asistence na
mSsi v mistni kapli, obvykle slouZi otec Salazar (je mu osmdesat pét let a mné
pripomina otce Scholastika z pohadky Hratky s Certem, je takovy vtipny a stale
vesely, jako vétSina salesidanskych knéz(, které jsem dosud potkala, a nosi
bryle). TakZe se¢teno a podtrzeno, o vikendu mame volno v sobotu odpoledne
vecer a v nedéli v podstaté cely den, jen od 11ti do 12ti hodin musime byt na té
bohosluzbé. Témér kazdy vikend se viddme s mistni salesidanskou komunitou,

s byvalymi dobrovolniky, ktefi pracovali vtomto détském domove, se
salesianskymi animatory atd., coz vidycky znamena spoustu srandy a zdbavy.

Ohledné chodu détského domova bych se jesté chtéla zminit o jedné véci, ktera
mi tu pripada skvéle vymyslena, a to je tzv. Bosco-Main, aneb mistni ména.
Jsou to v podstaté body, které déti dostavaji za dobré chovani, dobrou
spolupraci, pInéni povinnosti; naopak je ztraceji za Spatné chovani (hadky,
pomluvy atp. jsou tady bohuzel na dennim poradku), neporadnost a neplnéni
povinnosti. Odmény jsou podle poctu bod(i: za 50 Boscos se holky mohou jit
divat na televizi, za 80 Boscos mohou vstoupit do obch(idku, kde si mohou
koupit — taktéz za ,Boscos body” rlizné véci (obleceni, boty, hracky, hygienické



potreby, trvanlivé potraviny — susenky, olej, cukr — protoze i takové zakladni
véci jim ob¢as doma chybi). Tento mésic se musi holky obzvlast snazit, nebot na
prelomu fijna a listopadu se tu kona ,,Feria de todos los santos” (Pout u
prilezitosti svatku VSech Svatych) a ty, které nenashromazdi alespori 280
Boscos, nebudou moct jit s ndmi. Zatim to ovsem s nimi moc dobfe nevypad3,
protoze minuly tyden jen 3 holky z prvniho stupné a jedna z 2.stupné nasbiraly
dostatecny pocet bod(, aby se mohly jit divat na televizi, ale Zadna z nich
neméla potfebny pocet bodl na vstup do obchidku. Snad to bude tento tyden
lepsi.

Zavérem bych chtéla dodat, Ze se mi moc libi, jak to tu funguje. Pro zdejsi déti
je détsky domov takovym bezpecnym pristavem, nicméné nejsou tu jako
sklenikové kvétinky odtrzené od reality, naopak! Snazi se tu z nich vychovat
sporddané a poctivé obcany, zodpovédné za svij Zivot, veselé a zdravé bytosti.
Samoziejmé je to vidycky béh na velmi dlouhou trat a vysledky nebudou vidét
hned za ten rok, ktery tu s nimi stravim. Jsem ovSem velmi rada, Ze m0zZu byt
soucasti tohoto , mikro-svéta”“ a moc bych si prala, kdyby sem po mné pfrisel
dalsi ¢esky dobrovolnik / dobrovolnice a mohla tak pokracovat ¢esko-mexicka
spoluprace.

Diky moc, pokud jste docetli az sem!

Z Colimy vds vsechny zdravi vase dobrovolnice Kamila.



